
倡议书

8 月 15 日是第二个全国生态日，活动主题是“加快经济社

会发展全面绿色转型”。为全面贯彻习近平生态文明思想和党的

二十届三中全会精神，践行绿色发展理念，加快推进经济社会发

展全面绿色转型，在全国生态日到来之际，向全市卫生健康系统

广大干部职工发出如下倡议：

一、倡导生态文明理念。要充分认识珍惜资源和保护环境对

经济社会可持续发展的重要意义，环境保护是人类赖以生存发展

的必然要求，只有保护好环境，才能使我们的生活更加美好。市

直卫健系统要发挥示范导向作用，带头倡导低碳、环保的生活方

式，鼓励采用可再生能源，减少排放，降低污染，共做节能环保

的宣传者、倡导者、践行者。

二、加强公共机构节能管理。要积极参与大规模设备更新，

鼓励更新节能设施设备。大力推广新能源汽车，推进充电设施和

屋顶分布式光伏项目建设。推广合同能源管理、合同节水管理、

能源费用托管等模式，提升节能管理水平。

三、倡导推行绿色办公。严格执行夏季空调室内不低于

26℃、冬季不高于 20℃的设置标准，少开或不开空调。避免“白

昼灯”，杜绝“长明灯”。减少办公设备待机耗能和一次性办公

用品消耗，倡导无纸化办公和双面用纸。重视会议节能，压减会



议时间和规模，提倡召开视频会议。尽量少用电梯，多走步行梯。

四、践行绿色生活方式。落实全面节约战略，弘扬勤俭节约

的传统美德，珍惜粮食，践行光盘行动。减少一次性塑料制品的

使用，选择可循环利用的产品。带头践行生活垃圾分类，减少垃

圾产生。倡导绿色出行，选择公共交通工具，减少私家车使用。

做好废旧家电家具回收宣传，倡议旧物回收等简约适度、绿色低

碳的生活方式。

生态兴则文明兴，生态文明建设是关系中华民族永续发展的

根本大计，让我们积极行动起来，坚持简约适度、绿色低碳的生

活与工作方式，自觉做生态环境保护的行动者、示范者和倡导者，

为全市生态文明建设和绿色发展贡献一份力量。
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